
 

 

 
 

 

 

 

２０２５年１月１７日 
 

 

ＪＲ四国では、お客様に快適な旅を楽しんでいただけるよう、春の期間 

（３月～６月）にイベント列車の運転・増結を行うとともに、定期列車の延長運転を

行います。 

 
Ⅰ．トロッコ列車 
 

〇 潮風を浴びながら瀬戸内海の絶景が楽しめる 

「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」を運転 
 

〇 徳島の文化や歴史、地元の食や地酒を吉野川に吹き抜ける風とともに 

体感していただく「藍よしのがわトロッコ」を運転 
 

〇 清流四万十川の美しい景色を楽しめる「しまんトロッコ」を運転 

 

Ⅱ．観光列車 
 

〇 せとうちエリアの観光を楽しむ 

観光列車｢La Malle de Bois(ラ・マル・ド・ボァ)｣を琴平駅まで運転 

 

Ⅲ．寝台特急「サンライズ瀬戸」 延長運転 
 

○ 金刀比羅宮参拝に便利 

東京駅発｢サンライズ瀬戸｣を琴平駅まで延長運転 

 

Ⅳ．ゆうゆうアンパンマンカー増結列車 
 

○ 徳島駅～阿波池田駅間の特急列車に「ゆうゆうアンパンマンカー」を 

増結し運転 

 

Ⅴ．春季多客列車 
 

〇 春休み期間中、ご利用が多い特急｢しおかぜ｣を全編成岡山行で運転 

 
〇 ゴールデンウィークの期間中、ご利用の多い特急「しおかぜ」を全編成 

岡山行きで運転 

 

 

 

 

 

春の臨時列車運転のお知らせ 
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Ⅰ．トロッコ列車

潮風を浴びながら瀬戸内海の絶景が楽しめる「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」を高松駅～岡山駅間、

琴平駅～岡山駅間で１日各１往復（のべ１５６本）運転いたします。

停車駅：瀬戸大橋アンパンマントロッコ２、３号 端岡、鴨川、坂出、児島

瀬戸大橋アンパンマントロッコ１、４号 善通寺、多度津、丸亀、宇多津、児島

運転日：３／２０～２３、２９、３０

４／５、６、１２、１３、１９、２０、２６～３０

５／１～６、１０、１１、１７、１８、２４、２５、３１

６／１、７、８、１４、１５、２１、２２、２８、２９

※「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」のグリーン車指定券は、ＪＲ西日本ネット予約「ｅ５４８９」で予約・

購入いただけます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを受け取ることなくチケットレスで乗車

可能です（ご乗車には別途、乗車券が必要です）。発売開始日前に事前のお申し込みができる、ｅ５４８９

「事前申込サービス」もございます。詳しくは以下のＵＲＬにアクセスしてください。

「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」のきっぷ予約購入について

（ https://www.jr-eki.com/aptrain/naani/torokko_seto/guide.html）

よしの川ブルーライン（徳島線）徳島駅～阿波池田駅間に、徳島の文化や歴史、地元の食や地酒を

吉野川に吹き抜ける風とともに体感していただくトロッコ列車「藍よしのがわトロッコ」を、１日

１往復（のべ６６本）運転いたします。

停車駅：藍よしのがわトロッコさとめぐみの風 石井、穴吹、貞光、阿波加茂

/ 藍よしのがわトロッコかちどきの風 阿波加茂、貞光、穴吹、石井

運転日：３／２２、２３、２９、３０

４／５、６、１２、１３、１９、２０、２６、２７、２９

５／３～６、１０、１１、１７、１８、２４、２５、３１

６／１、７、８、１４、１５、２１、２２、２８、２９

列 車 名 発駅時刻
トロッコ乗車区間

着駅時刻 記 事
乗車駅時刻 降車駅時刻

下

り

瀬戸大橋

ｱﾝﾊﾟﾝﾏﾝﾄﾛｯｺ１号

岡 山

１１：１７

児 島

１２：１０

琴 平

１３：０４

琴 平

１３：０４

※全車グリーン車指定席

定員 ４８名

瀬戸大橋

ｱﾝﾊﾟﾝﾏﾝﾄﾛｯｺ３号

岡 山

１５：２１

児 島

１６：１１

坂 出

１６：３３

高 松

１７：０２

上

り

瀬戸大橋

ｱﾝﾊﾟﾝﾏﾝﾄﾛｯｺ２号

高 松

０９：１３

坂 出

０９：４３

児 島

１０：０５

岡 山

１０：４４

瀬戸大橋

ｱﾝﾊﾟﾝﾏﾝﾄﾛｯｺ４号

琴 平

１３：１６

琴 平

１３：１６

児 島

１４：０４

岡 山

１４：５４

列 車 名 発駅時刻
トロッコ乗車区間

着駅時刻 記 事
乗車駅時刻 降車駅時刻

下

り

藍よしのがわトロッコ

さとめぐみの風

徳 島

１０：３５

石 井

１０：５４

阿波池田

１２：５９

阿波池田

１２：５９ ※ 全車指定席

定員５４名上

り

藍よしのがわトロッコ

かちどきの風

阿波池田

１４：３３

阿波池田

１４：３３

石 井

１６：４３

徳 島

１７：０４

｢瀬戸大橋アンパンマントロッコ｣を運転

｢藍よしのがわトロッコ｣を運転
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※「藍よしのがわトロッコ」の座席指定券は、ＪＲ西日本ネット予約「ｅ５４８９」で予約・購入

いただけます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを受け取ることなくチケットレ

スで乗車可能です（ご乗車には別途、乗車券が必要です）。発売開始日前に事前のお申し込みが

できる、ｅ５４８９「事前申込サービス」もございます。詳しくは以下のＵＲＬにアクセスして

ください。

「藍よしのがわトロッコ」のきっぷ予約購入について

（https://www.jr-shikoku.co.jp/01_trainbus/event_train/yoshinogawatorokko_web/）

しまんとグリーンライン（予土線）に、清流四万十川の美しい景観を楽しめる「しまんトロッコ」

を定期列車にトロッコ車両を連結して、１日１往復（のべ４８本）運転いたします。

停車駅：各駅停車

※しまんトロッコ１号は、窪 川 駅１３時１５分発（宇和島行）に連結して運転します。

※しまんトロッコ２号は、宇和島駅 ９時３４分発（窪 川 行）に連結して運転します。

運転日：３／２２、２３、２９、３０

４／５、６、１２、１３、１９、２０、２６、２７、２９

５／３～６、１０、１１、１７、１８、２４、２５、３１

※ダイヤ改正後は、トロッコ乗車区間に変更があります。

※トロッコ車両ご利用の際は指定席券が必要です。

※トロッコ乗車区間以外で一般車両に乗車する場合は自由席となります。

※「しまんトロッコ」の座席指定券は、ＪＲ西日本ネット予約「ｅ５４８９」で予約・購入いただけ

ます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを受け取ることなくチケットレスで乗車

可能です（ご乗車には別途、乗車券が必要です）。発売開始日前に事前のお申し込みができる

ｅ５４８９「事前申込サービス」もございます。詳しくは以下のＵＲＬにアクセスしてください。

「しまんトロッコ」のきっぷ予約購入について

（https://www.jr-shikoku.co.jp/yodo_line/shimantorokko_web/）

列 車 名 発駅時刻
トロッコ乗車区間

着駅時刻 記 事
乗車駅時刻 降車駅時刻

下

り

しまんトロッコ

１号

窪 川

１３：１５

土佐昭和

１３：５９

江川崎

１４：３３

宇和島

１６：０８

（トロッコ乗車区間）

土佐昭和～江川崎駅間

上

り

しまんトロッコ

２号

宇和島

９：３４

江川崎

１０：４５

土佐大正

１１：３７

窪 川

１２：１１

（トロッコ乗車区間）

江川崎～土佐大正駅間

｢しまんトロッコ｣を運転



- 3 -

Ⅱ．観光列車

旅支度をする特別な時間を楽しむ「旅の道具箱」をコンセプトに、せとうちエリアの広域周遊観光を

楽しむ観光列車｢La Malle de Bois(ラ・マル・ド・ボァ)｣を岡山駅～琴平駅間に１日１往復（のべ４本）
運転いたします。

乗降駅：ラ・マルことひら（下り）岡山、児島、多度津、善通寺、琴平

停車駅：ラ・マルことひら（上り）琴平、善通寺、多度津、児島、岡山

運転日：３／２０

４／２９

※普通列車グリーン車（全車指定席）です。

※サイクルスペースは岡山駅～琴平駅間運転時にはご利用いただけません。

自転車を解体または折りたたんで専用の袋に収納してご利用ください。

※「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」のグリーン車指定券は、ＪＲ西日本ネット予約
「ｅ５４８９」で予約・購入いただけます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを

受け取ることなくチケットレスで乗車可能です（ご乗車には別途、乗車券が必要です）。

発売開始日前に事前のお申し込みができる、ｅ５４８９「事前申込サービス」もございます。

詳しくは以下のＵＲＬにアクセスしてください。

「 La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」のきっぷ予約購入について
（ https://www.jr-odekake.net/railroad/kankoutrain/lamalledebois/reservation/）

Ⅲ．寝台特急「サンライズ瀬戸」 延長運転

東京駅発の寝台特急｢サンライズ瀬戸｣を金曜、休日前の３９日間（のべ３９本）琴平駅まで延長運転

いたします。

運転日： ３／ １、７、８、１４、１５、１９、２１、２２、２８、２９

４／ ４、５、１１、１２、１８、１９、２５、２６、２８

５／ ２～５、９、１０、１６、１７、２３、２４、３０、３１

６／ ６、７、１３、１４、２０、２１、２７、２８

※運転日は東京駅発基準、延長運転は翌日となります。

列 車 名 運 転 時 刻 記 事

下

り

ラ・マル

ことひら

岡山 発

１０：１１

児島 発

１１：０２

多度津 着

１１：２９

善通寺 着

１１：３８

琴平 着

１１：４５ ※普通列車

グリーン車

（全車指定席）上

り

ラ・マル

ことひら

琴平 発

１５：２０

善通寺 発

１５：２６

多度津 発

１５：３５

児島 着

１６：０４

岡山 着

１７：２４

列車名 発駅時刻 着駅時刻 途中停車駅

特急 サンライズ瀬戸

東 京
（２１：５０）

高 松

８：０２
琴 平

８：３９

（延長区間内停車駅）

多度津、善通寺

金刀比羅宮参拝に便利、

東京駅発｢サンライズ瀬戸｣を琴平駅まで延長運転

観光列車｢La Malle de Bois(ラ・マル・ド・ボァ)｣を琴平駅まで運転
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Ⅳ．ゆうゆうアンパンマンカー増結列車

徳島線 徳島駅～阿波池田駅間で、ゆうゆうアンパンマンカーを特急列車に増結し（のべ１５６本）

運転いたします。

ダイヤ改正前の運転（３／９まで）

運転日：３／１、２、８、９

※ゆうゆうアンパンマンカーご利用の際は、ゆうゆうアンパンマンカー指定席特急券が必要です。

ダイヤ改正後の運転（３／１５から）

運転日：３／ １５、１６、２０～３１

４／ １～６、１２、１３、１９、２０、２６～３０

５／ １～６

※ゆうゆうアンパンマンカーご利用の際は、ゆうゆうアンパンマンカー指定席特急券が必要です。

線

区

種

別
列 車 名

運転区間・時刻
途中停車駅

始発駅 時 刻 終着駅 時 刻

徳

島

線

特

急

剣山 ３号 徳 島 ９：００ 阿波池田 １０：１５

蔵本、石井、鴨島、

阿波川島、阿波山川、

穴吹、貞光、阿波加茂

剣山 ５号 徳 島 １２：００ 阿波池田 １３：１８

蔵本、鴨島、阿波川島、

阿波山川、穴吹、貞光

阿波加茂

剣山 ６号 阿波池田 １０：３０ 徳 島 １１：４３

阿波加茂、貞光、穴吹、

阿波山川、阿波川島、

鴨島、蔵本

剣山 ８号 阿波池田 １４：３０ 徳 島 １５：５１

阿波加茂、貞光、穴吹、

阿波山川、阿波川島、

鴨島、石井、蔵本

線

区

種

別
列 車 名

運転区間・時刻
途中停車駅

始発駅 時 刻 終着駅 時 刻

徳

島

線

特

急

剣山 １号 徳 島 ９：００ 阿波池田 １０：１５

蔵本、石井、鴨島、

阿波川島、阿波山川、

穴吹、貞光、阿波加茂

剣山 ３号 徳 島 １２：００ 阿波池田 １３：１８

蔵本、鴨島、阿波川島、

阿波山川、穴吹、貞光

阿波加茂

剣山 ４号 阿波池田 １０：３０ 徳 島 １１：４３

阿波加茂、貞光、穴吹、

阿波山川、阿波川島、

鴨島、蔵本

剣山 ６号 阿波池田 １４：３０ 徳 島 １５：５１

阿波加茂、貞光、穴吹、

阿波山川、阿波川島、

鴨島、石井、蔵本

徳島駅～阿波池田駅間の特急列車に

｢ゆうゆうアンパンマンカー｣を増結し運転
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Ⅴ．春季多客列車

春休み期間中、多くのお客様のご利用が予想される予讃線の特急列車｢しおかぜ｣（のべ２８本）は

全編成が岡山駅発着で運転します。

これに伴い、宇多津駅・多度津駅で分割・併結している特急「いしづち」は下り高松駅～多度津駅

間、上り宇多津駅～高松駅間のみの運転となり、【高松方面から松山方面】へのお客様は多度津駅で、

【松山方面から高松方面】へのお客様は宇多津駅でお乗り換えとなります。

<岡山～松山『しおかぜ』〉

※車両形式・両数は急遽変更になる場合があります。

種 別 列 車 名 運 転 区 間 運 転 日 編 成・備 考

特

急

下

り

しおかぜ ３号
岡 山

8:32

松 山

11:15

３／２２

３／２９

８０００系 ８両編成

しおかぜ ５号
岡 山

9:25

松 山

12:10

しおかぜ ７号
岡 山

10:35

松 山

13:16
８６００系 ７両編成

しおかぜ１９号
岡 山

1６:35

松 山

19:2３

３／２３

３／３０

８６００系 ７両編成

しおかぜ２１号
岡 山

17:35

松 山

20:28
８０００系 ８両編成

しおかぜ２３号
岡 山

18:35

松 山

21:34
８６００系 ７両編成

しおかぜ２５号
岡 山

19:35

松 山

22:35
８０００系 ８両編成

上

り

しおかぜ ４号
松 山

5:05

岡 山

7:51

３／２２

３／２９

８０００系 ８両編成

しおかぜ ６号
松 山

6:13

岡 山

9:00

しおかぜ ８号
松 山

7:20

岡 山

10:00
８６００系 ７両編成

しおかぜ２０号
松 山

13:26

岡 山

16:11

３／２３

３／３０

８６００系 ７両編成

しおかぜ２２号
松 山

14:23

岡 山

17:11
８０００系 ８両編成

しおかぜ２４号
松 山

15:28

岡 山

18:11
８６００系 ７両編成

しおかぜ２６号
松 山

16:2７

岡 山

19:11
８０００系 ８両編成

春休み期間中、ご利用が多い特急｢しおかぜ｣を全編成岡山行で運転
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〈高松～宇多津・多度津間『いしづち』〉

※車両形式・両数は急遽変更になる場合があります。

〈お乗り換えのイメージ〉

種 別 列 車 名 運 転 区 間 運 転 日 編 成・備 考

特

急

下

り

いしづち ３号
高 松

８:45

宇多津

９:06

３／２２

３／２９

８０００系 ５両編成

いしづち ５号
高 松

9:42

多度津

10:10
２６００系 ２両編成

いしづち ７号
高 松

10:47

多度津

11:17
２０００系 ２両編成

いしづち１９号
高 松

16:50

多度津

17:18

３／２３

３／３０

２６００系 ２両編成

いしづち２１号
高 松

17:53

多度津

18:22
２０００系 ２両編成

いしづち２３号
高 松

18:59

多度津

19:26
８０００系 ５両編成

いしづち２５号
高 松

19:51

多度津

20:22
２６００系 ２両編成

上

り

いしづち ４号
宇多津

７:14

高 松

７:36

３／２２

３／２９

２０００系 ２両編成

いしづち ６号
宇多津

8:26

高 松

8:45
２６００系 ２両編成

いしづち ８号
宇多津

9:25

高 松

9:47
２０００系 ２両編成

いしづち２０号
宇多津

15:34

高 松

15:56

３／２３

３／３０

２６００系 ２両編成

いしづち２２号
宇多津

16:34

高 松

16:54
２０００系 ２両編成

いしづち２４号
宇多津

17:35

高 松

17:57
８０００系 ５両編成

いしづち２６号
宇多津

18:36

高 松

18:56
２６００系 ２両編成

いしづちしおかぜ

変 更 岡 山

高 松松 山

下りは多度津（いしづち３号は宇多津）で乗換

上りは宇多津で乗換

※ 期間中

坂出・高松方面は別編成に

乗換となります

岡 山

しおかぜ

いしづちしおかぜ・いしづち

宇 多 津
高 松松 山

通 常
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ゴールデンウィーク期間中、多くのお客様のご利用が予想される４月２６日（土）から４月２９日

（火）、５月２日（金）から５月６日（火）の９日間、予讃線の特急列車「しおかぜ」（のべ２１８

本）は、全編成が岡山駅発着となります。

これに伴い、宇多津駅・多度津駅で分割・併結している特急「いしづち」は下り高松駅～多度津駅

間、上り宇多津駅～高松駅間のみの運転となり、【高松方面から松山方面】へのお客様は多度津駅で、

【松山方面から高松方面】へのお客様は宇多津駅でお乗り換えとなります。

<岡山～松山『しおかぜ』〉

※車両形式・両数は急遽変更になる場合があります。

種 別 列 車 名 運 転 区 間 運 転 日 編 成・備 考

特

急

下

り

しおかぜ ３号
岡 山

８:32

松 山

1１:15
５／３ ８６００系 8両編成

しおかぜ ５号
岡 山

9:25

松 山

12:10

４／２６～２９

５／ ２～ ６

８０００系 ８両編成

しおかぜ ７号
岡 山

10:35

松 山

13:16

しおかぜ ９号
岡 山

11:35

松 山

14:13

しおかぜ１１号
岡 山

12:35

松 山

15:17

しおかぜ１３号
岡 山

13:35

松 山

16:16

しおかぜ１５号
岡 山

1４:35

松 山

17:24
８６００系 ８両編成

しおかぜ１７号
岡 山

15:35

松 山

18:26

８０００系 ８両編成

しおかぜ１９号
岡 山

16:35

松 山

19:23

しおかぜ２１号
岡 山

17:35

松 山

20:28

しおかぜ２３号
岡 山

18:35

松 山

21:34

しおかぜ２５号
岡 山

19:35

松 山

22:35

しおかぜ２７号
岡 山

20:39

松 山

23:34
８６００系 ８両編成

ゴールデンウィークの期間中、ご利用の多い特急｢しおかぜ｣を

全編成岡山行で運転
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※車両形式・両数は急遽変更になる場合があります。

〈お乗り換えのイメージ〉

種 別 列 車 名 運 転 区 間 運 転 日 編 成・備 考

特

急

上

り

しおかぜ ４号
松 山

５:05

岡 山

7:51
５／３ ８６００系 8両編成

しおかぜ ６号
松 山

6:13

岡 山

9:00

４／２６～２９

５／ ２～ ６

８０００系 ８両編成

しおかぜ ８号
松 山

7:20

岡 山

10:00

しおかぜ１０号
松 山

8:10

岡 山

10:58

しおかぜ１２号
松 山

9:15

岡 山

12:11

しおかぜ１４号
松 山

10:21

岡 山

13:11

しおかぜ１６号
松 山

11:23

岡 山

14:11
８６００系 ８両編成

しおかぜ１８号
松 山

12:21

岡 山

15:11

８０００系 ８両編成

しおかぜ２０号
松 山

13:26

岡 山

16:11

しおかぜ２２号
松 山

14:23

岡 山

17:11

しおかぜ２４号
松 山

15:28

岡 山

18:1１

しおかぜ２６号
松 山

16:27

岡 山

19:11

しおかぜ２８号
松 山

17:37

岡 山

20:1２
８６００系 ８両編成

通 常
岡 山

しおかぜ

いしづちしおかぜ・いしづち

宇 多 津
高 松松 山

※ 期間中

坂出・高松方面は別編成に

乗換となります
変 更 岡 山

いしづちしおかぜ
高 松松 山

下りは多度津で乗換

上りは宇多津で乗換



- 9 -

〈高松～宇多津・多度津間『いしづち』〉

種 別 列 車 名 運 転 区 間 運 転 日 編 成・備 考

特

急

下

り

いしづち ３号
高 松

8:45

多度津

9:16
５／３

８６００系 ２両編成

いしづち ５号
高 松

9:42

多度津

10:10

４／２６～２９

５／ ２～ ６

いしづち ７号
高 松

10:47

多度津

11:17

いしづち ９号
高 松

11:50

多度津

12:18

いしづち１１号
高 松

12:50

多度津

13:18

いしづち１３号
高 松

13:50

多度津

14:18

いしづち１５号
高 松

14:50

多度津

15:18

いしづち１７号
高 松

15:50

多度津

16:18

いしづち１９号
高 松

16:50

多度津

17:18

いしづち２１号
高 松

17:53

多度津

18:22

いしづち２３号
高 松

18:59

多度津

19:26

いしづち２５号
高 松

19:51

多度津

20:22

いしづち２７号
高 松

20:59

多度津

21:27

上

り

いしづち ４号
宇多津

7:14

高 松

7:36
５／３

いしづち ６号
宇多津

8:26

高 松

8:45

４／２６～２９

５／ ２～ ６

いしづち ８号
宇多津

9:25

高 松

9:47

いしづち１０号
宇多津

10:19

高 松

10:39

いしづち１２号
宇多津

11:33

高 松

11:54

いしづち１４号
宇多津

12:33

高 松

12:54

いしづち１６号
宇多津

13:34

高 松

13:55

いしづち１８号
宇多津

14:34

高 松

14:56

いしづち２０号
宇多津

15:34

高 松

15:56

いしづち２２号
宇多津

16:34

高 松

16:54

いしづち２４号
宇多津

17:35

高 松

17:57

いしづち２６号
宇多津

18:36

高 松

18:56

いしづち２8 号
宇多津

19:38

高 松

19:58


